
茨木高校サッカー部 
 
〇住所：⼤阪府茨木市新庄町１２−１  
〇最寄り駅：徒歩 JR 茨木１０分、阪急茨木市駅５分、モノレール南茨木１５分 
 
〇スタッフ 
監督 ： 都 浩司   

競技歴「セレッソ⼤阪ユース → ⼤阪体育⼤学 → ⼤阪社会人サッカー1 部」 
指導歴「私立追手門学院サッカー部 ６年」「茨木高校サッカー部 １０年目」 

コーチ ： 卒業生が来て一緒にプレーしたり助言をくれます 
トレーナー ： 斎藤整骨院  斎藤 敬範 
 
〇過去の戦績 ： 2016 年⼤阪選手権予選⼤会ベスト 16    

⼤阪サッカーリーグ 2015．16．19 年 2 部リーグ 現在は３部所属 
 
〇方針 ： 選手主体のチームです。選手自らが答えを導き出せるように指導しています。 
      ⼤学でも⼤人になっても、生涯サッカーを続けて欲しいので、技術や戦術に拘    
      り指導しています。真の文武両道を目指いています。 
 
〇アピールポイント 
 府内でも進学校の茨木高校サッカー部の生徒は、毎日を勉強、サッカー、学校行事に一生懸命に熱く情
熱を注ぎます。３年生でも選手権⼤会まで続け（ほぼ全員残ります）、３年次は勉強とサッカーの真の文
武を目指し熱い⻘春を過ごします。選手権ベスト 16 に行ったときは引退が 11 月でしたが、もちろん現
役で志望校に合格しています。１年から３年が仲良く毎日楽しく、また集中したトレーニングを行える
ので公立高校特有の限られた環境でも充実した日々が過ごせます。頭脳を駆使したサッカーを目指して
いるのでサッカー理解も深まり、よりサッカーが好きになると思います。是非サッカーも勉強も真剣に
頑張りたい人は是非。仲間が勉強もサッカーも努力するので高め合えると思います。 
 
〇OB 等 
  海外でプロを目指している者もいます。現在はオーストラリア、最近まではモンゴルでプレーして

いました。また、⼤学サッカーでは、近畿圏では京都⼤学サッカー部、⼤阪⼤学サッカー部、神⼾⼤
学サッカー部、⼤阪府立⼤学サッカー部、⼤阪市立⼤学サッカー部、⼤阪教育⼤学サッカー部など。
全国には、筑波⼤学サッカー部、一ツ橋⼤学サッカー部などなど。 

★茨木高校サッカー部出身者は⼤学では幹部（キャプテン、福キャプテン）が多いです。 
・現在神⼾⼤学には F リーグの特別指定選手になっている卒業生もいます。 

 
☆メールいただければいつでも練習参加可能です。毎年何人も休暇中でも平日でも参加しています。  
アドレス：mkto_soccer@yahoo.co.jp   茨木高校サッカー部  都 浩司（みやこ こうじ） 


