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全日制【男子】　　普通科

東大阪大学柏原高等学校
サッカー部

スポーツコース　　　　　　アドバンストコース　　 

キャリアアップコース　　キャリアアシストコース        調理コース　　美術コース  　　  　　　 

〒582-8585 
大阪府柏原市本郷５丁目９９３番地

スポーツ推薦制度あり 寮完備(2020年新スポーツ寮完成予定)

近鉄大阪線 
「法善寺」駅より徒歩20分、自転車8分 
「堅下」駅より徒歩20分、自転車8分

JR大和路線 
「志紀」駅より徒歩15分、自転車7分 
「柏原」駅より徒歩15分、自転車7分

大阪メトロ谷町線 
「八尾南」駅より自転車15分 
近鉄南大阪線 
「土師ノ里」駅より自転車20分 
近鉄道明寺線 
「柏原」駅より徒歩15分、自転車7分



@kashiwara.soccer1972 

サッカー部 Instagram 
　 kashiwara.soccer1972

サッカー部Facebook 

東大阪大学柏原高等学校HP(サッカー部紹介ページ)

Facebookの内容もこちらのHPからご覧になれます。 
Facebookを利用していない方におすすめです。

サッカー部お問い合わせ先
soccer1972@kashiwara.ed.jp

練習参加の問い合わせは、所属チームの指導者様からの 
連絡をお願いいたします。

mailto:soccer1972@kashiwara.ed.jp


全日制【男子】　　普通科東大阪大学柏原高等学校
サッカー部

スポーツコース　  　　　 アドバンストコース 
指定の７つの強化部に所属する生徒 
のみが在籍するクラスです。 

<ポイント> 
スポーツコース生は 火・木・金曜日 
の６限目は「トレーニング実習」と 
いう授業の選択になり、５時間目終 
了から各自の所属クラブの活動にな 
ります。 

大学進学を念頭に部活動も勉強も 
両立させたい生徒が在籍。 
強化部に所属する生徒も在籍できま 
す。(サッカー部の生徒も多数在籍) 

<ポイント> 
サッカー部所属(強化部所属)の生徒 
はスポーツコース同様に、火・木・ 
金曜日の６限目は「トレーニング実 
習」を履修。部活動に支障なく勉強 
を頑張ることができます。

一般生徒も在籍するクラスです。 
こちらのコースからのサッカー部入部も可能です。

キャリアコース

２０２０年度 
サッカー部生徒 
66名在籍

２０２０年度 
サッカー部生徒 
3名在籍

２０２０年度 
サッカー部生徒 
13名在籍



2020年度　組織体制
1年生 3年生2年生

20 3329
総監督…山藤　昌弘 
 監督 …杉山　敬介 
 顧問 …五島　彰文 
           内田　幸甫 
           森内　大成

教職員 5名

梶田　浩信　(A級コーチ/FC Unione柏原 監督) 
 岩永　将     (B級コーチ/前 山梨学院高) 
寺田　耕造　(C級コーチ/前 青森山田高)

外部コーチ

岡本　伸二　(おかもと鍼灸整骨院 医院長)
トレーナー

橋岡　雄太　(体幹トレーニング専門コーチ)　

合計

82
2020年4月現在



指導者紹介(高校スタッフ)
総監督　山藤　昌弘 監督　杉山　敬介

顧問　五島　彰文 顧問　森内　大成 
　　　　GKコーチ

外部コーチ　岩永　将 外部コーチ　寺田　耕造 顧問　内田　幸甫

【選手歴】 
瀬戸内高等学校 
大阪経済法科大学 

【指導者歴】 
瀬戸内高等学校(2009年～11年) 
・沖縄インターハイ出場 
・秋田インターハイ出場 
東大阪大学柏原高等学校(2012年～現在) 
コーチ歴(6年)/ 監督(2019年～) 
・大阪１部昇格(2019年) 
・選手権大会大阪予選　ベスト８ (2019年)

【選手歴】 
京都商業高等学校 
国士舘大学 

【指導者歴】 
東大阪大学柏原高等学校　 
監督(1989年～2018年) / 総監督 (2019年～) 
・大阪１部昇格(2015年) 
・選手権大会大阪予選　ベスト4 (2009年) 
・選手権大会大阪予選　ベスト8(2013・2014) 
FC Unione柏原　総監督(2016年～）

【選手歴】 
追手門学院大手前高等学校 
近畿大学 

【指導者歴】 
東大阪大学柏原高等学校 
(2015年～現在) 

【選手歴】 
清風南海高等学校 
大阪教育大学 

【指導者歴】 
追手門学院大手前中学・高等学校 
(2018年～19年) 
東大阪大学柏原高等学校 
(2020年～) 

【選手歴】 
済済黌高等学校 
筑波大学 

【指導者歴】 
山梨学院高等学校 
(2015年～19年) 
・第95回選手権大会出場 
・三重インターハイ優勝 
東大阪大学柏原高等学校 
(2020年～) 

【選手歴】 
東大阪大学柏原高等学校 
流通経済大学 

【指導者歴】 
青森山田高等学校 
(2017年～19年) 
東大阪大学柏原高等学校 
(2020年～) 

【選手歴】 
なし 

【出身大学】 
大阪教育大学 

主に事務処理を担当 
(2015年～現在)



主な費用

サッカー部部費　１ヶ月　5,000円

サッカー物品費用　　初年度 約10万円(春・冬物)
練習着・ユニホームについては毎年購入

スポーツ傷害保険加入　4,500円/年

遠征費用　　　　随時集金　



2019年度活動報告

・関西U16グロイエン　G2リーグ　10位 
　2020年度もG2リーグ所属

・高円宮杯JFA U18リーグ2019 OSAKA 2部リーグ 
　 ２部リーグBブロック２位 
　１部昇格プレーオフ進出。 
　見事勝利し、1部リーグに昇格決定(2020年度) 
　(2020年度、１部リーグ・３部リーグ・４部リーグに参加) 

・2019年　令和元年度全国高校サッカーインターハイ(総体) 大阪予選　ベスト64 

・第98回全国高校サッカー選手権大阪予選　ベスト８

・新公式ユニホーム完成 



進路実績(サッカー部)
令和元年度

近畿大学　　岐阜協立大学　　びわこ成蹊スポーツ大学　　神戸国際大学　　大阪芸術大学　　大阪産業大学　　 
大阪商業大学　　大阪国際大学　　日本福祉大学　　追手門学院大学　　山梨学院大学　　大阪電気通信大学 
大阪経済法科大学　　阪南大学　　太成学院大学　　大阪学院大学　　関西福祉科学大学　　大阪人間科学大学　　 

森ノ宮医療専門学校　　大阪法律専門学校 

ダイハツ工業(株)   ネッツトヨタ奈良(株)   (株)エディオン　(株)オクジュー　　(株)JUNKI建設　　 
花王ロジスティックス　　(株) 還元館　　(株)全日警　　自衛官　　　　

近畿大学　　静岡産業大学　　京都産業大学　　新潟経営大学　　桃山学院大学　　追手門学院大学 
阪南大学　　大阪経済法科大学　　大阪商業大学　　関西外国語大学　　日本文理大学　 

大阪産業大学　　大阪学院大学　　森ノ宮医療大学　　大阪国際大学 

平成医療学園専門学校　　大阪医専　　大阪教育福祉専門学校　　西日本ヘアメイクカレッジ 
大原簿記法律専門学校　　大阪工業技術専門学校　　大阪ハイテクノロジー専門学校 

ホンダテクニカルカレッジ専門学校　　大阪動物専門学校 

(株)スバル自動車奈良　　ダイドー(株)   堀内運送(株)    
(株)笠井工務店　　(株)セック　　 

平成30年度～31年度

指定校推薦
スポーツ推薦

学校全体の指定校リスト等は別紙



主な活動場所

学校グランド 校内多目的コート

J-GREEN堺 ボスコヴィラ
毎週木曜・金曜に利用 金曜に利用25分

40分



クラブハウス(校内施設)

サッカー部 部室

合宿施設



活動内容
月曜日
 オフ or 農業体験
基本的には休息の日。 
５月～９月頃は週代わりで農業体験を 
カテゴリーごとに行います。 
<農業体験について> 
アスリートの基本となる、食をテーマに 
農業体験を実施(５～9月頃) 
週ごとに順番に協力して作物を育てました。 
今までに米作りや、ごま作り、 
サツマイモ作りを体験しました。 

火曜日
体幹トレーニング・アジリティトレーニング

専門トレーナー

身体作りのために毎週 体幹トレーニングを実施 
専門トレーナーの指導でトレーニングを行います。 

カテゴリー毎に約１時間のプログラムをしていただきます。

橋岡　雄太　先生

水曜日
校内トレーニング
校内のグランドでトレーニング。 
広いグランドでのトレーニングは 
他クラブとの併用も可能です。 



木曜日
J-GREEN堺でトレーニング(全部員)
５時間目終了後 (14:15) 
サッカー部のバスでJ-GREEN堺に移動しトレーニング。 
人工芝２面で全部員で活動します！
2020年3月に阪神高速６号大和川線が開通！ 
それにより、本校からJ-GREEN堺までの移動時間が大幅に短縮しました！

学校 J-GREEN堺サッカー部バスで約25分

大和川線が開通前は、J-GREEN堺でのトレーニングは 
17:00～19:00枠でした。そのため、学校に到着する頃には21:00近くとなっていました。 

開通によって移動時間が短縮し 
15:00～17:00枠でJ-GREEN堺でトレーニングが可能に。 
学校には18:00頃に帰ってこられるようになりました。

活動内容



金曜日
J-GREEN堺でトレーニング

５時間目終了後 (14:15) 
サッカー部のバスでJ-GREEN堺に移動しトレーニング。 
この日はトップチームが中心にJ-GREEN堺で活動し、他カテゴリーは校内トレーニング。 
(試合前には他カテゴリーもJ-GREEN堺やボスコヴィラで活動します。)

土・日曜日
週末は他校とのトレーニングマッチが主流。 
年間、多くの試合経験を積むことで本番の試合に生きる技術力を養います。 
試合相手は、大阪府内に限らず、サッカー部のバスで移動し県外の強豪校とも試合をさせていただきます。

スポーツコースの在籍生は「トレーニング実習」という授業を履修。 
各部活動が授業時数に認められるため土日ともに部活動に集中できます。 
平日(火・木・金)の６時間目も「トレーニング実習」のため 
５限後、サッカーのトレーニングに勤しむことができます。 

活動内容



2019年の活動
韓国遠征 吉野宮滝合宿

卒部式

7年ぶりに韓国遠征を実施しました。 
全部員でのサッカー遠征は久しぶりでした。 
大阪南港からフェリーで韓国釡山港まで移動 
し昌原サッカーセンターで合宿を行いました。 
宿泊地の目の前に人工芝グランドが４面と 
屋根付きグランドが１面あります。 
毎日３面を１日中利用させていただき、毎日 
十分なトレーニングを行うことができました。 
また、地元チームとの交流戦やKリーグの観戦 
などサッカー感を広げることもできました。 
全部員で遠征に臨めたことで、チームの一体感 
が高まり、遠征後の公式戦の結果にも繋げるこ 
とができました。

2019年8月実施

10年以上続く伝統的な合宿です。 
サッカー活動から離れ、人間関係トレーニ 
ングをインストラクター指導のもと行います。 
個人の成長はもちろん、チームビルディング 
にも効果的な活動です。毎年、新チーム発足 
時には全員で、１年生入学後に１年生のみで 
合宿を行います。自然の中で野外炊飯や、 
山登りも体験します。

2018年12月実施
2019年  6月実施

卒業式後に、サッカー部での卒部式を実施。 
ホテル日航大阪で全部員と希望保護者参加の 
形で卒業生の卒業を祝いました。 
また、卒業生1人1人から後輩に向けてスピー 
チを行いました。後輩たちの刺激になりました。

2020年  2月実施



2020年度在校生 
出身チーム

61名 21名
クラブチーム出身者 中体連出身者

クラブチーム出身者はもちろん、中体連出身者も多数在籍しています。 
また中体連出身者のほとんどもスポーツ推薦で入学しています。 

高校サッカーを一生懸命頑張りたいという選手は出身チームに関係なく 
スポーツ推薦制度を利用してもらっています。

2019年は選手権ベスト８メンバーのうち６名が中体連出身者でした。 
ひたむきに努力する選手の活躍が目立っています。



コロナに負けるな

みんなで乗り越えよう



学校パンフレットより

過去5年間の実績



学校パンフレットより 過去5年間の実績



学校パンフレットより


